
18、19 级正常体育课学生考试说明（学生版）

2020 年6 月4 日

一、2020 年春季体育课期末考试采用线上考试形式。

二、本学期成绩构成：线上考试 70%+平时成绩 30%+校园跑步 APP 完成情况。

线上考试内容包括：线上教学内容考核（60%）+基础理论考核（20%）+专项

理论考核（20%）三部分。

线上教学内容考核以本学期线上教学 PPT、视频和公众号推送的内容为主。

三、在线复习时间：以任课教师通知为准。

四、考试时间：第十八周上课时间段当天 6：00-23:00，如：6 月 15 日上体

育课学生，考试时间是 6 月15 日6:00-23:00。

五、考试时长：考试时长为 45 分钟，题量 100 道题。

六、考试注意事项：使用手机端考试，考试过程中一定要在网络信号十分稳定

的环境下进行，建议使用流量考试，考试中一定不要接打电话、查看微信等与考

试无关的行为、禁止离开考试界面，否则系统会自动关闭，终止考试，考试成

绩为“0”分！

附：复习和考试方法：

考试网址：https://tiyu.hebut.edu.cn/FrmLogin.aspx或微信关注“河北

工大体育”公众号里面的理论考试进入；

用户名：学号。密码：以任课教师通知为准。

考试范围：2020 年春季学期理论考试题库+2020 年春季学期线上教学考试题

库+专项理论题库。（其中考试内容中 20%考试内容没有在以上复习范围，需要

同学们认真复习线上教学 PPT、视频和公众号推送的内容）

1、在线复习：进入系统--在线练习中心--练习科目：2020 年春季学期理论

考试题库和 2020 年春季学期线上教学考试题库+专项理论题库。练习题型：单选

题、多选题、判断题、填空题。

例如：2020 年春季学期理论考试题库--单选题--提交，每个题型一个界面可

以复习 5 道题，做好后--在线批改，然后关闭界面；重新选择 2020 年春季学期

理论考试题库--单选题--提交，以此类推。等等。注意：练习填空题时，正确答案只

有文字或者数字，不包含标点符号。正式考试时也是如此。

流程图：
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2、模拟考试：以往考试过程中会出现由于浏览器不兼容情况，造成填空题

无法答题，所以在正式考试前一定要使用一下模拟考试，以测试填空题是否可以填

写。注：模拟考试试题与考试内容无关。
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3、正式考试：点击进入--进入考场，时间 45 分钟，100 道题。
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