
北辰校区 周一 周二 周三 周四 周五 

上午 

3—4

节 

足球：乔立波--北辰 体育场 

篮球：王一晨-- 北辰西区篮球场 

篮球提高班：杨肃非--北辰西区篮球场 

排球：张文革--西区排球场 

宋晶晶--西区排球场 

武术：吴静祎-- 北辰体育中心体育场 

尤杏雪--北辰体育场东侧 

网球：赵书伟-- 北辰东区网球场 

张会春--西区网球场 

乒乓球：彭博--西区乒乓球馆 

跆拳道：刘学明--北辰体育中心 

散打：徐宏兴--北辰体育中心体育场 

李宇树--北辰 体育中心体育场 

定向：范超--西区乒乓球馆外空场地 

篮球：孟淑香--北辰东区篮球场 

排球：于秋生---西区排球场 

健美操：陈燕-- 健美操一室 

网球：秦爱民--东区网球场 

足球：张艳亮--北辰西区足球场 

尚金奎--北辰体育场 

梁征--体育中心 

篮球提高班：苏波--西区篮球场 

排球：宋晶晶--西区排球场 

排球提高：张文革--东区排球场 

武术：尤杏雪-北辰体育场东侧 

吴静祎-北辰体育中心体育场 

网球：王晓梅--北辰西区网球场 

乒乓球：彭博--西区乒乓球馆 

李君远--东区乒乓球室 

散打：徐宏兴--北辰体育中心 

定向：赵书伟--北辰体育中心外西北角和西区

田径场 

篮球：孟淑香-- 北辰东区篮球场 

排球：于秋生--西区排球场 

健美操：陈燕--健美操一室 

郭婧-- 健美操二室 

足球：张艳亮--北辰体育中心足球场 

乔立波--西区足球场 

篮球：王广志--西区篮球场 

王一晨--西区篮球场 

张宇--西区篮球场 

篮球提高班：杨肃非-西区篮球场 

排球：郭明--西区排球 

武术：吴静祎-北辰体育中心体育场 

网球：赵书伟--北辰东区网球场 

乒乓球：彭博--西区乒乓球馆 

范超--东区乒乓球馆 

跆拳道：齐利海--（北辰体育场） 

体适能：秦爱民--西区田径场 

篮球：孟淑香--北辰东区篮球场 

排球：于鸿雁--西区排球场 

健美操：陈燕--健美操一室 

郭婧----健美操二室 

网球：张会春---西区网球场 

足球：尚金奎--北辰体育场 

篮球提高班：杨肃非-北辰西区篮球场 

排球：于秋生--西区排球场 

排球提高班：张文革-- 西区排球场 

武术：吴静祎-北辰体育中心体育场 

网球：张会春--西区网球场 

乒乓球：彭博--西区乒乓球馆 

跆拳道：齐利海--（北辰体育场） 

体适能：秦爱民--西区田径场 

定向：范超--西区乒乓球馆外空场地 

篮球：孟淑香--北辰东区篮球场 

排球：张霈--西区排球场 

健美操：陈燕--健美操一室 

郭婧--健美操二室 

 

下午 

5—6

节 

足球：张艳亮--北辰体育中心足球场 

篮球：王一晨--北辰西区篮球场 

篮球提高班：杨肃非--北辰西区篮球场 

排球：张文革--西区排球场 

宋晶晶--西区排球场 

武术：吴静祎-北辰体育中心体育场 

网球：赵书伟--北辰东区网球场 

张会春--西区网球场 

乒乓球：彭博--西区乒乓球馆 

跆拳道：刘学明--北辰体育中心 

散打：徐宏兴--北辰体育中心体育场 

李宇树--北辰体育中心体育场 

篮球：孟淑香-- 北辰东区篮球场 

排球：于秋生--西区排球场 

武术：尤杏雪--北辰体育场西侧 

健美操：陈燕--健美操一室 

网球：秦爱民 --东区网球场 

足球：张艳亮--北辰西区足球场 

梁征--体育中心 

篮球提高班：苏波--西区篮球场 

排球：张文革--西区排球场 

宋晶晶--西区排球场 

武术：尤杏雪-体育场西侧 

网球：赵书伟--北辰西区网球场 

乒乓球：彭博--西区乒乓球馆 

李君远--东区乒乓球室 

篮球：孟淑香--北辰东区篮球场 

健美操：郭婧--健美操一室 

足球：张艳亮--北辰体育中心足球场 

乔立波--西区足球场 

篮球：王广志--西区篮球场 

王一晨--西区篮球场 

篮球提高班：杨肃非--北辰西区篮球场 

排球：郭明--西区排球场 

健美操：郭婧--健美操二室 

武术：吴静祎-北辰体育中心体育场 

网球：张会春--西区网球场 

赵书伟--北辰东区网球场 

乒乓球：彭博--西区乒乓球馆 

范超--东区乒乓球馆 

体适能：秦爱民--西区田径场 

篮球：张宇--西区篮球场 

排球：于鸿雁--西区排球场 

健美操：陈燕--健美操一室 

足球：尚金奎-- 北辰体育场 

篮球提高班：杨肃非-北辰西区篮球场 

排球：张文革--西区排球场 

武术：吴静祎-北辰体育中心体育场 

网球：张会春--西区网球场 

乒乓球：范超--东区乒乓球馆 

跆拳道：齐利海--（北辰体育场） 

体适能：秦爱民--西区田径场 

篮球：孟淑香-- 北辰东区篮球场 

排球：于秋生--西区排球场 

健美操：陈燕 健美操一室 

郭婧--健美操二室 

保健课 1：北辰体育场 

 

保健课 2：北辰体育场 

 

 



 

 

 

 

红桥校区 周一 周二 周三 周四 周五 

上午 

3—4

节 

足球：林锦蛟--东院体育场 

篮球：施大伟 -北院篮球场 

篮球提高班：苏波-北院篮球场 

排球：郭明 东院门口 

散打：贡勇强 东院体育场 

足球：尚金奎 --东院体育场 

篮球：张宇 —东院篮球场 

排球：张霈 东院篮球场边排球场 

健美操：高绪秀 东院健美操教室 

丁学丽 东院主席台 

武术：郭强--北院体育场 

网球：邢晋 南院网球场 

跆拳道：齐利海 东院体育场 

足球：乔立波 _东院体育场 

林锦蛟_东院体育场 

篮球：王一晨-东院篮球场 

篮球提高班：王广志-东院篮球场 

排球：张霈 东院篮球场边排球场 

武术：郭强--北院体育场 

网球：邢晋 南院网球场 

散打：李宇树 红桥东院体育场 

体适能：贡勇强 东院体育场 

篮球：施大伟 -北院篮球场 

排球：于鸿雁 东院门口排球场 

健美操：丁学丽 东院健美操室 

乒乓球：范超 东院乒乓球馆 

跆拳道：齐利海 东院体育场 

足球：林锦蛟 _东院体育场 

篮球提高班：苏波-北院篮球场 

排球：宋晶晶 东院操场排球场 

武术：郭强--北院体育场 

乒乓球：李君远 东院乒乓球室 

跆拳道：刘学明 东院体育场 

散打：李宇树 红桥东院体育场 

体适能：贡勇强 东院体育场 

足球：尚金奎 --东院体育场 

篮球：张霈 东院篮球场 

排球：于秋生 东院门口排球场 

健美操：高绪秀 东院健美操教室 

丁学丽 东院主席台 

网球：王晓梅—南院网球场 

篮球：施大伟-北院篮球场 

篮球提高班：王广志-东院篮球场 

排球：郭明 东院排球场 

网球：赵书伟 红桥南院网球场 

足球：乔立波 _东院体育场 

篮球：张宇--东院篮球场 

排球：于鸿雁 东院门口排球场 

健美操：高绪秀 东院健美操教室 

乒乓球：李君远 东院乒乓球室 

武术：郭强--北院体育场 

跆拳道：刘学明东院体育场 

 

下午 

5—6

节 

足球： 林锦蛟_东院体育场 

篮球：施大伟 -北院篮球场 

篮球提高班：苏波-北院篮球场 

排球：郭明 东院门口 

网球：邢晋 南院网球场 

跆拳道：齐利海 （东院体育场） 

散打：贡勇强 东院体育场 

足球：尚金奎 --东院体育场 

篮球：张宇 --东院篮球场 

排球：张霈 东院篮球场边排球场 

健美操：高绪秀 东院健美操教室 

丁学丽 东院主席台 

足球：乔立波 _东院体育场 

林锦蛟_ 东院体育场 

篮球：王一晨-东院篮球场 

篮球提高班：王广志-东院篮球场 

排球：张霈 东院篮球场边排球场 

武术：郭强--北院体育场 

网球：邢晋 南院网球场 

散打：李宇树 红桥东院体育场 

体适能：贡勇强 东院体育场 

篮球：施大伟 -北院篮球场 

排球：于鸿雁 东院门口排球场 

健美操：丁学丽 东院健美操室 

乒乓球：范超 东院乒乓球馆 

跆拳道：齐利海（东院体育场） 

足球：林锦蛟 _东院体育场 

尚金奎--东院体育场 

篮球提高班：苏波-北院篮球场 

排球：宋晶晶 东院操场排球场 

乒乓球：李君远 东院乒乓球室 

跆拳道：刘学明东院体育场 

散打：李宇树 红桥东院体育场 

体适能：贡勇强 东院体育场 

篮球：张霈 东院篮球场 

排球：于秋生 东院门口排球场 

健美操：高绪秀 东院健美操教室 

丁学丽 东院主席台 

武术：郭强--北院体育场 

网球：王晓梅—南院网球场 

足球：张艳亮 东院足球场 

篮球：施大伟-北院篮球场 

篮球提高班：王广志-东院篮球场 

排球：郭明 东院排球场 

武术：郭强--北院体育场 

跆拳道：刘学明东院体育场 

散打：李宇树 红桥东院体育场 

篮球：张宇 --东院篮球场 

排球：于鸿雁 东院门口排球场 

健美操：高绪秀 东院健美操教室 

丁学丽 东院主席台 

乒乓球：李君远 东院乒乓球室 

 
保健课： 东院体育场 

 

 


